
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Sportwissenschaft 
Master of Education (M.Ed.) - Lehramt an 
Gymnasien und Gesamtschulen (2 Fächer) 
Homepage: www.sportwissenschaft.rub.de/ 
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Studienbeginn 
Jeweils zum Sommersemester und Wintersemester. 

Für Ortswechsler: 
Wenn Sie dieses Fach im Bachelor-Studiengang nicht an der Ruhr-
Universität Bochum studiert haben: Bitte lesen Sie auch das dazu 
gehörende Bachelor-Info! 

Zulassungsvoraussetzungen 
Nachweis der Allgemeinen Hochschulreife. 

Voraussetzung für die Zulassung zur Master-Phase ist in der Regel 
der Bachelor-Abschluss in diesem oder einem vergleichbaren Fach. 
Studierende der RUB, die in Bochum ihren BA erworben haben, 
werden vom Studierendensekretariat auf Antrag im Rahmen der 
Rückmeldefristen in ihr gewünschtes Master-Programm umge-
schrieben. 

Vor der Aufnahme des Studiums in der Master-Phase hat die oder 
der Studierende ein obligatorisches Beratungsgespräch mit einem 
von der Fakultät beauftragten Dozenten zu führen. 

Zwingende Voraussetzung für die Einschreibung / Umschreibung 
in die Master-Phase ist ein abgeschlossenes Hochschulstudium, in 
der Regel der Bachelor-Abschluss (aber auch u.a. ein Diplom-, Ma-
gister oder Staatsexamen) in diesem oder einem vergleichbaren 
Fach. 
Das Studium des Fachs Sport im Studiengang Master of Education 
schließt an ein erfolgreich abgeschlossenes B.A.-Studium im Fach 
Sport an der Ruhr-Universität oder an gleichwertige Studienab-
schlüsse an. 
Weiterhin ist für die Einschreibung in die Master-Phase eine Stu-
dienberatung in dem Fach / in den Fächern, die Sie im Master-
Programm studieren wollen, vorgeschrieben. Ohne eine schriftli-
che Bescheinigung dieser in Anspruch genommenen Beratung 
schreibt das Studierendensekretariat Sie nicht in das Master-
Studium ein. 

Studienfachberater 

Christan Osenberg, Wiss. 
Mitarbeiter 
Gebäude Stiepeler Str. 129,  Ebene 2, 
Raum 201, Tel.: 0234/32-28772, Fax 
0234/32-08772 
Sprechzeit: Di., 13.00 - 14.00 Uhr 
u.n.V. 
E-Mail: Christian.Osenberg@rub.de 

Kristian Roszkopf, Wiss. Mitarbeiter 
Gebäude Stiepeler Str. 129, Ebene 8, 
Raum 817, Tel.: 0234/32-25622, Fax 
0234/32-14555 
Sprechzeit:  Dienstag von 10.00 - 
11.45 Uhr 
E-Mail: Kristian.Roszkopf@rub.de 

Til Kittel 
Gebäude Stiepeler Str. 129, Ebene 8, 
Raum 816, Tel.: 0234/32-25769 
Sprechzeit: Mo. 14:30 bis 15:30 Uhr 
u.n.V. 
E-Mail: Til.Kittel@rub.de 

Dr. Mechthild Schütte 
Gebäude Stiepeler Str. 129,  Ebene 2, 
Raum  203, Tel.: 0234/32-23813 
Sprechzeit: Mo 10.30 - 11.30 Uhr u.n.V 
E-Mail: Mechthild.Schuette@rub.de 

Geschäftszimmer: 
Gebäude Stiepeler Str. 129, 1. Etage, 
Zi. 116 Tel.: (0234) 32-22431 oder  
32-27793, Mo -Fr 8.30 - 12.00 Uhr, 
Mail: sportwiss-dekanat@rub.de 

Fachschaft 
Zusätzliche Informationen aus studen-
tischer Sicht bietet die Fachschaft an: 
Stiepeler Str. 129, Zi. 0 / 007, Tel.: 32-
27906.  Mail: sportfachschaft@rub.de 

Web-Site der Studienfachberatung 
www.sportwissenschaft.rub.de/einrichtungen/studienberatung.html.de 

Zulassungsverfahren 
Zurzeit zulassungsfrei. 
Einschreibung ohne vorherige Bewerbung mit den erforderlichen Unterlagen während der Einschreibungs-
frist im Studierendensekretariat / HZO.  
Internet: http://www.ruhr-uni-bochum.de/zsb/einschre.htm 
Nutzen Sie unsere Internet-Einschreibung unter 
http://www.ruhr-uni-bochum.de/studierendensekretariat/virtuelles-sekretariat/ 

Wichtig: Da Änderungen möglich sind: Bitte lesen Sie die aktuellen Informationen auf  
http://www.ruhr-uni-bochum.de/zsb/bewerb.htm 

Fächerkombinationen 
Im M.Ed.-Studium werden 2 gleichwertige Studienfächer studiert. Das 2. Fach muss auch bereits in der 
Bachelor-Phase studiert worden sein. 
Beachten Sie bitte, dass für das Studienziel Master of Education (Lehramt) ab dem WS 2011/12 mindestens 
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eines der Kernfächer (es dürfen auch zwei sein): Biologie, Chemie, Deutsch, Englisch, Französisch, Ge-
schichte, Latein, Mathematik, Physik, Evangelische Religionslehre, Katholische Religionslehre oder Spa-
nisch gewählt werden muss.  
Die Fächer Altgriechisch, Geographie, Italienisch, Pädagogik, Philosophie, Russisch, Sozialwissenschaft 
und Sport können als zweites Unterrichtsfach gewählt werden, sie können aber nicht miteinander kombi-
niert werden. 

Regelstudienzeit 
Das Master-Studium umfasst vier Semester (incl. Prüfungssemester), in denen insgesamt 120 Kreditpunk-
te zu erbringen sind. 

Förderungshöchstdauer nach BAföG 
4 Semester bis zum Master. 

Sprachnachweise 
Das Lehramtsstudium setzt grundsätzlich Kenntnisse in zwei Fremdsprachen voraus, die in der Regel 
durch den Erwerb der Allgemeinen Hochschulzugangsberechtigung (Abitur) nachgewiesen werden.  
Da es im Rahmen des gestuften Lehramtsstudiums Bachelor of Arts und Master of Education keine Zwi-
schenprüfung gibt, muss der Nachweis der fremdsprachlichen Kenntnisse bis zur Anerkennung des M. Ed. 
als 1. Staatsexamen erbracht werden.  

Dringend zu empfehlen 
Gute Kenntnisse in Englisch.  

Praktikum 
Die Prüfungsordnung sieht ein obligatorisches Kernpraktikum im Umfang von mindestens 40 Tagen vor. 
Es dient dazu, fachwissenschaftliche und fachdidaktische sowie erziehungswissenschaftliche Kenntnisse 
unter der Perspektive des Unterrichts zu integrieren und gezielt zu ergänzen. Die Studierenden sollen ler-
nen, Lehr-/Lernprozesse im Deutschunterricht theoriegeleitet wahrzunehmen und zu diagnostizieren und 
ihr eigenes Handeln entsprechend zu planen und zu evaluieren. Zugleich können die Studierenden hier 
ihre Einstellung zu den gewählten Unterrichtsfächern und zur eigenen Rolle als Lehrerin bzw. Lehrer in 
diesen Fächern überprüfen.  

Das Kernpraktikum wird in zwei Abschnitten realisiert, jeder Abschnitt bezieht sich schwerpunktartig auf 
eines der beiden unterrichtsbezogenen Studienfächer. Ein solcher Praktikumsabschnitt kann als ein 4-
Wochen-Block in der vorlesungsfreien Zeit oder als semesterbegleitendes Tagespraktikum absolviert wer-
den.  

Informationen zum Studium 
Die Fakultät ist eine der größten Sportfakultäten Deutschlands. Mit dem Ziel „außerschulische Sportberu-
fe“ bildet sie in sechs Semestern zum Bachelor of Science (BSc) aus:  

Schwerpunkte in diesem 1-Fach-Bachelorstudium sind a) Freizeit / Training / Gesundheit; b) Sportmana-
gement; c) Rehabilitation / Prävention. 

Das 1-Fach-Masterstudium (Master of Sports Science, MSc) ist ein eigener Studiengang, für den man sich 
jeweils zum WS neu bewerben muss. Er führt in die Richtungen Diagnostik und Intervention im Sport 
(Diagnostics and Intervention in Sports) und Sportberatung (Sports Consulting). Im 2-Fach-Bachelor-
studium (Bachelor of Arts) wird neben Sport ein zweites Unterrichtsfach für die Arbeit in weiterführenden 
Schulen (Sekundarstufe II) studiert. Das Studium dauert sechs Semester. Bei dieser Studienrichtung 
schließt sich in der Regel das Masterstudium (Master of Education, MEd.) mit Richtung schulisches Lehr-
amt für Gymnasien und Gesamtschulen an. 

Module des 2-Fach-Master-Sportstudiums 

Den Schwerpunkt des Sportstudiums in der Master-Phase bilden die auf das schulische Berufsfeld ausge-
richteten sportdidaktischen und unterrichtspraktischen Studienmodule 3 und 4. Zudem erfolgt eine „Er-
weiterung der bewegungsfeldbezogenen Lehrkompetenz“ in Modul 1 und eine themenorientierte „Fach-
wissenschaftliche Vertiefung“ in Modul 2. 
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Das Fachstudium Sport konkretisiert sich in der 2-Fach-M.Ed.-Phase in folgenden Modulen: 

Modul 1 zielt mit handlungsbezogenen Sport-Praxisphasen und darin eingebundenen reflektierenden The-
oriephasen auf die Erweiterung der bewegungsfeld- und sportartbezogenen Lehrkompetenz der Studieren-
den. Diejenige Veranstaltung aus dem Individualbereich, die im BA-Studium (BA-Modul 2) nicht studiert 
wurde, ist im M.Ed.-Modul 1 verpflichtend zu belegen: entweder als vierstündige Veranstaltung (6 CP) mit 
Klausur und Lehrprobe oder als zweistündige Veranstaltung mit Lehrprobe. Im letzteren Fall ist eine zwei-
te Veranstaltung aus den BA-Modulen 3 oder 4 zu belegen, die nur mit einer Klausur, ohne Praxisprüfung 
und ohne Lehrprobe, abgeschlossen wird. 

Modul 2 gewährleistet in exemplarischer Form die notwendige Vertiefung sportwissenschaftlicher Kennt-
nisse, wie sie für die fachwissenschaftliche Grundlegung von Lehren und Lernen im Sport notwendig sind. 
Hierzu dienen themenorientierte Veranstaltungen, in denen die sportwissenschaftlichen Teildisziplinen 
Fragestellungen aufgreifen, die für den schulbezogenen M.Ed. relevant sind. Verpflichtend abzudecken 
sind hierbei sowohl naturwissenschaftliche als auch geistes-/sozialwissenschaftliche Themenbereiche. Für 
die Vorbereitung auf die Modulabschlussprüfung in Modul 2 (s. u.) werden zusätzlich 3 CP angerechnet. 

Modul 3 baut auf den sportpädagogischen und sportdidaktischen Grundlagenveranstaltungen des B.A.-
Studiums auf und vertieft die Kenntnisse in Richtung lehrbezogener Schlüsselkompetenzen. Einerseits 
werden Verfahren zur Analyse und Planung von Sportunterricht praxisbezogen vermittelt, andererseits 
erfolgt eine Vertiefung sportdidaktischer Fragestellungen im Blick auf aktuelle schulsportbezogene Prob-
leme. Modul 3 ist ein studienbegleitendes Prüfungsmodul (s. u.). Für die in diesem Zusammenhang zu 
erbringende Prüfungsleistung in Form einer Klausur werden zusätzlich 3 CP vergeben. 

In Modul 4 wird zunächst ein "Vorbereitungsseminar" belegt, das auf die "Schulpraktischen Studien" mit 
eigenen schulischen Lehrversuchen der Studierenden vorbereitet. Die "Schulpraktischen Studien" werden 
durch den Arbeitsbereich Sportpädagogik/Sportdidaktik angeboten und durch Dozenten des Arbeitsberei-
ches betreut. Das zum Modul gehörende Auswertungsseminar systematisiert die schulischen Erfahrungen 
der Studierenden und bindet sie an die schulpädagogische sowie sportdidaktische Theorieebene zurück. 
Für das Praktikum werden zusätzlich 3 CP angerechnet. 

Master-Prüfung und Master-Arbeit 

Masterprüfung im Fach Sport 

Die prüfungsrelevanten Module des M.Ed. im Fach Sport sind die Module 2 und 3. 

In Modul 2 findet eine Modulabschlussprüfung in mündlicher Form statt. Die Prüfung hat eine Dauer von 
etwa 45 Minuten. Die Prüfung kann nach dem erfolgreichen Abschluss der beiden Veranstaltungen des 
Moduls 2 abgelegt werden und bezieht sich sowohl auf die naturwissenschaftlichen als auch auf die geistes-
/sozialwissenschaftliche Anteile des Moduls. Die Prüfung wird dementsprechend von zwei Prüferin-
nen/Prüfern der entsprechenden Teildisziplinen abgenommen. Die Note der Modulabschlussprüfung geht 
mit 40% in die Fachnote Sport im M.Ed. ein. 

Modul 3 ist ein studienbegleitendes prüfungsrelevantes Modul. Die Modulprüfung wird in schriftlicher 
Form (Klausur) studienbegleitend erbracht. Die Bewertung der Klausur ergibt die Note des Moduls 3. Die 
Note für das Modul 3 geht mit 60% in die Fachnote Sport im M.Ed. ein. 

Die Masterarbeit kann in einem der beiden Studienfächer geschrieben werden. Die Bearbeitungszeit be-
trägt drei Monate bzw. (auf Antrag) fünf Monate bei einer empirischen Arbeit. Wird die Master-Arbeit im 
Fach Sport geschrieben, so erfolgt die Anmeldung über das Prüfungsamt der Fakultät für Sportwissen-
schaft. 

Credit Points (CP) 
Zum Nachweis der Studienleistungen wird jede Veranstaltung oder Prüfungsleistung nach dem voraus-
sichtlichen erforderlichen Arbeitsaufwand gewichtet, den so genannten Credit Points (CP). Ein CP ent-
spricht dem geschätzten Aufwand von ca. 30. Arbeitsstunden. CPs werden nur vergeben, wenn die Anfor-
derungen der Veranstaltung oder Prüfung erfüllt sind. Zum erfolgreichen Abschluss eines Moduls müssen 
alle Bestandteile mit mindestens ausreichendem Erfolg abgeschlossen werden.  
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Promotion 
Grundsätzlich ist in jedem Fach an der Ruhr-Universität die Promotion möglich. Voraussetzung ist in der 
Regel ein Hochschulabschluss (M.A., Staatsexamen) in diesem oder einem verwandten Fach. Näheres sie-
he Promotionsordnung der Fakultät. 

Informationsmaterial und Bezugsadressen 
Informationsmaterial ist im Dekanat erhältlich: 
Gebäude Stiepeler Str. 129, Tel.: (0234) 32-22431 oder 32-27793, Zi. 117, Geschäftszimmer Raum 116, 
Etage 1, 44780 Bochum, täglich von 8.30 - 12.00 Uhr. 
Schnell, Ralf: Orientierung Germanistik. Reinbek 2000 

Internet 
Homepage: www.sportwissenschaft.rub.de/ 
Studienfachberatung: www.sportwissenschaft.rub.de/einrichtungen/studienberatung.html.de 
Fachschaft: www.sportwissenschaft.rub.de/fachschaft/ 
Zentrale Studienberatung: http://www.ruhr-uni-bochum.de/zsb/ 

Allgemeine Informationen: 
 Studieren an der Ruhr-Universität 

 Informationen zu den Bachelor- und Master-Studiengängen an der RUB 

 Stipendien-Info 

 Studieren mit Kind. 

Erhältlich bei der Zentralen Studienberatung der RUB. 

 
 
 

Kontakt und Studieninformationen zu jedem Fach: 

Zentrale Studienberatung der Ruhr-Universität 
Unsere Beratungszeiten finden Sie unter 
www.rub.de/zsb/zeiten 
 
Anfragen per Mail: zsb@rub.de 
Internet: http://www.rub.de/zsb 

Hochschulteam der Arbeitsagentur Bochum: www.arbeitsagentur.de/bochum 
Beratung nach Vereinbarung. Anmeldung im Sekretariat der Studienberatung 

Redaktion: Ludger Lampen 
Rev. 10/31/2011 – Druck: 09.02.2012 


