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Personen und Strukturen

Forschungs- und Behandlungszentrum fur
psychische Gesundheit

FBZ

"’\ Klinische (/7“ b= Klinische
Psychologie b ABFSSS  Kinder- und
und Psycho- "9SS Jugendlichen-
therapie / /& V psychologie
a."/’ ;‘ .,/ 1
Prof. Dr. Jurgen Margraf Prof. Dr. Silvia Schneider
— Weiterbildende Studiengange
Zentrum - Zentrum fur Psychologische Kinder und
fiir & Kinder- und Psychotherapie Jugendpsych.
Psycho- 8 Jugendlichen-
therapie psychotherapie
(ZPT) (KIJU-ZPT)
Dr. Tobias Teismann Dipl.-Psych. Karen Krause o
Dipl.-Psych. Dipl.-Psych.
RUHR-UNIVERSITAT BOCHUM Martina Ujma _Merle Ahrberg




Forschungs- und Behandlungszentrum
fur Psychische Gesundheit (FBZ)

* Forschungseinrichtung fur Klinische Psychologie
und Psychotherapie und Klinische Kinder- und
Jugendpsychologie.

e ambulante Behandlungseinrichtung fir Psychotherapie fir
Erwachsene (ZPT) sowie Kinder- und Jugendliche (KiJu ZPT)

e Weiterbildende Ausbildungseinrichtung des Studiengangs
Psychotherapie zum Psychologischen Psychotherapeuten
oder Kinder- und Jugendlichen-Psychotherapeuten der Ruhr-
Universitat Bochum, der Fakultat Psychologie.

RUHR-UNIVERSITAT BOCHUM
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« ZPT und KiJuZPT sind ambulante
psychotherapeutische Behandlungseinrichtungen der
RUB.

« Psychotherapeutische Hilfe bel einer Vielzahl
psychischer Storungen

* Therapien im ZPT werden aktuell durchgefiihrt von ca.
35 Psychologlnnen mit abgeschlossener oder in
fortgeschrittener Weiterbildung.

* Pro Jahr werden im ZPT
300 - 400 Patienten behandeult.

RUHR-UNIVERSITAT BOCHUM



Schwerpunkte der E

Psychotherapieforschung in Bochum

« Weiterentwicklung und Evaluation von Therapie-
programmen fur einzelne Stérungen (z.B. soziale
Angste, Depressionen, Essstorungen, Spez. Phobien)

« Untersuchung der Wirkungsweise von Psychotherapie:
Bedeutung der therapeutischen Beziehung, der
Therapiemotivation etc.

« Untersuchung von pradiktiven Faktoren psychischer
Gesundheit und Krankheit

RUHR-UNIVERSITAT BOCHUM



Unser Leitbild: Scientist-Practitioner

Lehre nach dem Scientist-Practitioner Modell

Fundiertes methodologisches, theoretisches und
empirisches Wissen zu psychischen Stérungen und
iIhren Behandlungen

Fundierte wissenschaftliche Forschungsfertigkeiten

Fundierte praktische Anwendung evidenzbasierten
klinisch-psychologischen Handelns

RUHR-UNIVERSITAT BOCHUM



Deshalb...

reicht es nicht, primar anwendungsbezogen
ausgebildet zu werden
- nichtakademischer/teillakademischer Heilberuf

Ergotherapie, Gesundheits- und Krankenpfleger,
Hebamme, Hellerziehungspfleger, Medizinischer
Bademeister, Diatassistentin, Notfallsanitater ...
Psychotherapeut muss selbstandig basierend auf

aktuellem Forschungsstand tagtaglich fundierte
Behandlungsentscheidungen treffen

RUHR-UNIVERSITAT BOCHUM



Je besser wissenschatftliches M
Ausbildungsniveau, desto...

weniger anfallig fur typische menschliche Fehler
der Informationsverarbeitung

mehr Anwendung evidenzbasierter
Interventionen

grol3ere Selbstandigkeit und
Entscheidungskompetenz im Beruf

hoheres Einkommen
hohere Zufriedenheit

RUHR-UNIVERSITAT BOCHUM
Stewart & Chambless (2010) J Clin Psychol.;66(1):73-95



Qualifikation

Der Masterstudiengang Klinische Psychologie qualifiziert

far klinisch-psychologische Tatigkeiten in der Pravention
und Rehabilitation von psychisch und korperlich Kranken
[mit Ausnahme selbstandiger heilkundlicher Tatigkeit
(Psychotherapeutengesetz)]

Fur die Teilnahme an der Ausbildung zum Psychologischen
Psychotherapeuten bzw. Kinder- und
Jugendlichenpsychotherapeuten

RUHR-UNIVERSITAT BOCHUM



Beteiligte Arbeitseinheiten

Klinische Psychologie und Psychotherapie
Klinische Kinder- und Jugendpsychologie
Biopsychologie

Kognitive Psychologie

Entwicklungspsychologie

Angewandte Sozial-/Entwicklungspsychologie
Klinische Neuropsychologie

Sozialpsychologie

Medizinische Fakultat / Psychiatrie und Neurologie

RUHR-UNIVERSITAT BOCHUM



MSc

Klinische Psychologie

1. Fachsemester

2. Fachsemester

3. Fachsemester

4. Fachsemester

Gemeinsames
psychologisches Modul
(12 KP)

VL Stress

(2 SWS; 3KP)

VL A&O-Psychologie
(2 SWS; 3KP)

VL+S Multivariate Verfahren
(2+2 SWS; 6 KP)

Diagnostik und
Forschungsmethoden

S Klinische Diagnostik
(2 sws; 3KP)
parallel Erw / KiJu

Masterprojektseminar 1
(2 SWS; 4KP)
parallel Erw / KiJu

Masterprojektseminar 2
(2 SwWs; 4 KP)
parallel Erw / KiJu

Masterprojektseminar 3
(2 SWs; 4 KP)
parallel Erw / KiJu

Grundlagen und
Interventionen

VL Klin. Psych. Erw.
(2 SWS; 3KP)
VL Klin. Psych. KiJu
(2 SWS; 3KP)

VL Klin. Psych. Erw.

(2 SWS; 3 KP)

VL Klin. Psych. KiJu

(2 SWS; 3 KP)

S Klinische Methoden

(2 SWS; 3 KP)

parallel Erw / KiJu

S Standardinterventionen (2
SWS; 2 KP)

parallel Erw / KiJu

VL Ringvorlesung

(2 SWS; 2 KP)

S Vertiefung Storungshbilder
(2 SWS; 2 KP)

parallel Erw / KiJu

S Fallseminar *

(2 SWS; 2 KP)

parallel Erw / KiJu

Entwicklung & VL Gesundheitspsych. Seminar

Gesundheit (2 SWS; 3 KP) (2 SWS; 3 KP)

Klinische VL Asymmetrie S Psychopharmakologie
Neurowissenschaften (2 SWS; 3 KP) (2 SWS; 3 KP)

Klinische S Vertiefung Klin. Neuro. (2

Neuropsychologie SWS; 3 KP)

Studium Generale V; 2 SWS; 3 KP S;:2SWS; 3KP

Praktikum

15 KP

Masterarbeit

30 KP

RUHR-UNIVERSITAT BOCHUM



Veranstaltungsangebot der Klinischen

Psychologie

M.Sc. Klinische Psychologie und Psychotherapie

(insg. 15 KP)

1.FS 2.FS 3.FS 4.FS
Bereich: Forschung und Evaluation:
_ . Seminar: Diagnostikin  Projektseminar (4KP) Projektseminar (4KP) Projektseminar (4KP)
NI!OdL” MK 23: . der Klinischen immer bedient durch: immer bedient durch: immer bedient durch:
Diagnostik und Forschungsmethodik Psychologie Il Mitarbeiter der Lehrstiihle Mitarbeiter der Lehrstiihle Mitarbeiter der Lehrstiihle fiir

wird jeweilsvon einem  fur Klinische Psychologie fir Klinische Psychologie Klinische Psychologie und
Vertreter der KiJu und und Psychotherapie und  und Psychotherapie und Psychotherapie und Klinische

einem Vertreter der Klinische Kinder- und Klinische Kinder- und Kinder- und
Erwachsenen angeboten) Jugendpsychologieund  Jugendpsychologie und Jugendpsychologie und
(3KP) Psychotherapie sowie Psychotherapie sowie Psychotherapie sowie
Beteiligte anderer Beteiligte anderer Beteiligte anderer
Arbeitseinheiten Arbeitseinheiten Arbeitseinheiten
(Mi. 14-16 Uhr) (Mi. 14-16 Uhr) (Mi. 14-16 Uhr)

RUHR-UNIVERSITAT BOCHUM




Das Diagnhostikseminar

RUHR-UNIVERSITAT BOCHUM
© FBZ Bochum, 2017, Folie 16



Das Projektseminar

RUHR-UNIVERSITAT BOCHUM
© FBZ Bochum, 2017, Folie 17




Projektarbeit Im Rahmen des E
Projektseminars

In jedem der drel Projektseminarsemester
mussen 60 Stunden (a 45 Minuten) Projektarbeit
abgeleistet werden.

Diese Arbeit soll in masterarbeitsfremden
Projekten abgeleistet werden, damit die
Studierenden die Mdglichkeit haben, einen
breiten Einblick in die Forschungsarbeit zu
erhalten.

RUHR-UNIVERSITAT BOCHUM



Zusatzveranstaltungen im Projektseminar

Dr. Marcella Woud bietet parallel zu den
Masterprojektseminaren je einen Seminartermin
,2ocientific Writing” pro Semester an.

Wir bieten ebenfalls zwei Veranstaltungen zu
JLiteratur- und Datenbankrecherche” an.

Beide Angebote sind Teil des Projektseminars

RUHR-UNIVERSITAT BOCHUM



Bereich: Grundlagen und Interventionen der Kllmschen Psychologle

27 KP)

[ModulMK-2: Grundlagen und Interventionen

und Interventlonen der
Klinischen Psychologie |
(3KP)

wird auch besucht von:
M.Sc. Wirtschafts-
psychologie

M.Sc. Kogn. Neurowissen-

schaft immer
bedient durch: Prof.
Margraf (Di 10-12 Uhr)
Vorlesung: Grundlagen
und Interventionen der
Klinischen Kinder- und
Jugendpsychologie |
(3KP)

wird auch besucht von:
M.Sc. Wirtschafts-
psychologie;

M.Sc. Kogn. Neurowissen-

schaft

Bedient durch:
Prof. Schneider
(Mi 10-12 Uhr)

Therapie psychischer
Stérungen

(3KP)

wird auch besucht von:
M.Sc. Wirtschafts-
psychologie

M.Sc. Kogn. Neurowissen-

schaft. immer

Bedient durch: Prof.
Margraf (Di 10-12 Uhr)
Vorlesung: Grundlagen
und Interventionen der
Klinischen Kinder- und
Jugendpsychologie Il
(3KP)

wird auch besucht von:
M.Sc. Wirtschafts-
psychologie;

M.Sc. Kogn.
Neurowissenschaft
Bedient durch:

Prof. Schneider

(Mi 10-12 Uhr)
Seminar
Theorieseminar 1 (3KP)
(Methodenschwerpunkt)

IZKP)

Zu aktuellen Forschungs-
gebieten in der Klinischen
Psychologie

bedient durch:

Alle Lehrenden

(Mo 14-16 Uhr)

Fallseminar (2KP):

In Kleingruppen werden
Psychotherapien mit
Kindern, Jugendlichen oder
Erwachsenenim
Forschungs- und
Behandlungszentrum fiir
psychische Gesundheit
begleitet.

Bedient durch: Dr.
Teismann, K. Krause

Seminar
Theorieseminar 2 (3KP)
(Wissensvertiefung zu

Bedient durch: Mitarbeitereinzelnen psychischen

des Lehrstuhls

Seminar (Interventions-
schwerpunkt) (2KP)

Stdrungen)
Bedient durch: Mitarbeiter
des Lehrstuhls

Miindliche Priifung (3KP)
immer bedient durch: Prof,

Bedient durch: Mitarbeiter Margraf; Prof. Schneider,

des Lehrstuhls

Prof. Zlomuzica

Bereich Ubergreifende Module

Modul: Multivariate Verfahren

RUHR-UNIVERSITAT BOCHUM
© FBZ Bochum, 2017, Folie 20

Seminar: Multivariate
Verfahren (3 KP)

Bedient durch: Statistiker
des Lehrstuhls




Das Fallseminar

RUHR-UNIVERSITAT BOCHUM




Das Praktikum

Im Rahmen des Studiengangs mussen ein zwolfwochiges
oder zwei sechswdchige Praktika in einer bzw. zwel
Institutionen aul3erhalb der Universitat absolviert werden.

Das Praktikum muss durch einen Psychologen betreut
werden.

RUHR-UNIVERSITAT BOCHUM



Die Masterarbeit

Bei der Masterarbeit handelt es sich um eine empirische
Forschungsarbeit.

Die Arbeit ist in Form eines Manuskriptes zu erstellen, das
(grundsatzlich) zur Publikation in einer wissenschaftlichen
Fachzeitschrift eingereicht werden kdnnte.

Voraussetzung fur eine Masterarbeit in der AE Klinische Psychologie
ist der Besuch der Seminare / Projekt-gruppen im Rahmen des
Moduls Forschung und Evaluation 2.

Zu den verschiedenen Arbeitsschritten — Auffrischung entsprechender
Arbeitstechniken, Auswahl eines Themas, Erarbeitung der
theoretischen Grundlagen und methodischen Voraussetzungen,
Durchfiihrung der Erhebungen, Auswertung, Erstellen der Arbeit und
eines Posters — findet eine Begleitung in kleinen Gruppen statt

RUHR-UNIVERSITAT BOCHUM



Leistungsnachweise im Studium

Leistungsnachweise kdénnen unterschiedlicher Art sein:
Mundliche Prufung; Aktive Teillnahme; Referate;
Klausuren; Hausarbeiten

Kreditpunkte werden vergeben bei regelmaliger
Tellnahme & ausreichenden Leistungsnachweisen

Zusatzlich: Benotung von Modul im Rahmen einer
mundlichen Abschlussprifung

Die Benotung der Masterarbeit geht in das
Abschlusszeugnis ein; eine zusatzliche
mundliche/schriftliche Abschlussprifung zur Masterarbeit
findet nicht statt.

RUHR-UNIVERSITAT BOCHUM



Wo geht”s lang?

Stadtbadgalerie
bzw. ,Bochumer
Fenster«
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Weitere Informationen, Ansprechpartner, M
Angebote

Weitere Informationen zum Studium erhalten Sie auf unserer Internetseite:
http://www.Kli.psy.ruhr-uni-bochum.de/

Aber vor allem auf unserer Moodleseite:

https://moodle.ruhr-uni-
bochum.de/m/course/view.php?1d=6960

Passwort: Tellnahme
Oder direkt bei uns:

Studierendensprechstunde:
Freitags 10-11 BF 03/05 oder BF 03/12

Kontakt Lehrkoordination: Andre.wannemueller@rub.de

(Mails kdnnen manchmal nicht unverziglich beantwortet werden!)
RUHR-UNIVERSITAT BOCHUM



http://www.kli.psy.ruhr-uni-bochum.de/
https://moodle.ruhr-uni-bochum.de/m/course/view.php?id=6960
mailto:Andre.wannemueller@rub.de

Wir freuen uns auf die
gemeinsame Zeit mit Inhnen!
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