
Studienbegleitendes Praktikumsangebot: 

Workshops konzipieren und leiten 

 
Praktikumsbeschreibung: 

Die OASE‐ Ort für Austausch, Studium & Entwicklung der RUB bietet 8 studienbegleitende 
Praktikumsplätze für Studierende aller Fachrichtungen an. Deine Aufgabe wird es sein, für 
Studierende einen Workshop zum Thema Studienkompetenzen zu konzipieren und im 
Namen der OASE anzubieten. Zeitlich entspricht das Praktikum einem 6‐wöchigen (240 Std.), 
bzw. in Absprache einem 8‐wöchigen (320 Std.), Blockpraktikum.  

Das Praktikum beinhaltet: 

‐ die Einarbeitung in ein Thema aus dem Bereich Studienkompetenzen (z.B. Lernen zu 
lernen; Strategien zur Prüfungsvorbereitung; Referate zu meistern) 

‐ die gemeinsame inhaltliche Vorbereitung und Gestaltung der Treffen in der 
Praktikantengruppe 

‐ die Erstellung eines teilnehmerorientierten Workshop‐Konzeptes für Studierende im 
2er‐Team  

‐ die Gestaltung und Umsetzung der Öffentlichkeitsarbeit für die Workshops und für 
die OASE  

‐ die zweimalige  Durchführung des Workshops (à 12 Stunden) im 2er‐Team in der 
OASE 

‐ die regelmäßige Teilnahme an Supervisions‐ und Arbeitstreffen in der 
Praktikantengruppe 

Was bietet mir das Praktikum? 

Das Praktikum bietet Dir die Möglichkeit, vielfältige berufsrelevante Erfahrungen und 
Kompetenzen wie 

‐ Leitung von Workshops 
‐ Präsentation und Kommunikation 
‐ Planung und Umsetzung von Öffentlichkeitsarbeit 
‐ Arbeiten in Teams 
‐ Reflektion der eigenen Stärken und Schwächen 
‐ Umgang mit Gruppen und Gruppendynamik 
‐ Eigenverantwortliches Arbeiten 

zu erlangen bzw. zu verfestigen. 



Am Ende des Praktikums wird Dir ein aussagekräftiges Praktikumszeugnis erstellt, welches 
den Bewerbungsunterlagen beigelegt werden kann. Es ist möglich, das Praktikum mit 10 
CPs im Optionalbereich der RUB anerkennen zu lassen.   

Zeitplan des Praktikums:  

Das studienbegleitende Praktikum beginnt am 6. Juli 2012 und dauert insgesamt 7‐12 
Monate (nach Absprache). Durch die überwiegend flexible Zeiteinteilung ist das Praktikum 
gut mit dem Studium zu vereinbaren.  

1. Gruppentreffen am 6. Juli 2012 von 10 bis 17 Uhr: 
Themenfindung und Bildung der Workshop‐Teams 

2. Gruppentreffen, 1 Tag 10‐17 Uhr im Juli* 
Austausch und Planung der Workshops 
3. Gruppentreffen, 2 Tage jeweils von 10‐17 Uhr im 
September* 
Vorstellung der Workshop‐Konzepte  

Block I  
Vorbereitung der 
Workshops 

bis September 2012:  
Inhaltliche Planung und Ausarbeitung der Workshops in den 
Teams 
Durchführung der Workshops: 
‐ 2 Workshops à 12 Stunden als Blockveranstaltung oder 
semesterbegleitend 
‐ im WS 2012/2013 und/oder im SoSe 2013 

Block II 
Durchführung und 
Reflektion der 
Workshops 

Begleitende Supervisions‐ und Arbeitstreffen in der Gruppe 

*Die Termine werden beim 1. Gruppentreffen vereinbart 

Das Praktikum richtet sich an Studierende aller Bochumer Hochschulen. Wenn Du 
Teamfähigkeit, Motivation, Engagement, Zuverlässigkeit sowie eine eigenverantwortliche 
und selbständige Arbeitsweise mitbringst, freuen wir uns darauf, Dich persönlich 
kennenzulernen. Bisherige Erfahrungen in der Leitung von Gruppen werden nicht 
vorausgesetzt. Die PraktikantInnen werden von Mitarbeiterinnen der OASE betreut.  

Bewerbung: 

Schriftliche Bewerbungen (Anschreiben, Lebenslauf, Themenwunsch für die Workshops) sind 
bis zum 31. Mai 2012 zu richten an:  
OASE – Ort für Austausch, Studium & Entwicklung der RUB 
Buscheyplatz 3 
44801 Bochum 

Ansprechpartnerinnen für weitere Fragen: 
Kathrin Humpert (Dipl.‐Pädagogin) und Judith Knoche (Psychologin, B.Sc.)     
Tel.: 0234/7922332, E‐Mail: oase@rub.de       


