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Typ-I Hypersensitivität             
(Sofortreaktion) 

Typ-II Hypersensitivität             
(Verzögerte Reaktion) 

Typ-III Hypersensitivität             
(Verzögerte Reaktion) 

Typ-IV Hypersensitivität             
(Spätreaktion) 

Typ-I Hypersensitivität             
(Sofortreaktion) 

IgE 

Mediatoren 
Mastzelle 

Entzündung 
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Typ-I Hypersensitivität             
(Sofortreaktion) 

Typ-II Hypersensitivität             
(Verzögerte Reaktion) 

Typ-III Hypersensitivität             
(Verzögerte Reaktion) 

Typ-IV Hypersensitivität             
(Spätreaktion) 

Typ-II Hypersensitivität             
(Verzögerte Reaktion) 

Zytolyse 

Erythrozyt 

Komplementreaktion Phagozytose 
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Typ-I Hypersensitivität             
(Sofortreaktion) 

Typ-II Hypersensitivität             
(Verzögerte Reaktion) 

Typ-III Hypersensitivität             
(Verzögerte Reaktion) 

Typ-IV Hypersensitivität             
(Spätreaktion) 

Typ-III Hypersensitivität             
(Verzögerte Reaktion) 

Lokale oder 

systemische 

Entzündungsreaktion 

Immunkomplexe 

Komplementreaktion 
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Typ-I Hypersensitivität             
(Sofortreaktion) 

Typ-II Hypersensitivität             
(Verzögerte Reaktion) 

Typ-III Hypersensitivität             
(Verzögerte Reaktion) 

Typ-IV Hypersensitivität             
(Spätreaktion) 

Typ-IV Hypersensitivität             
(Spätreaktion) 

Lokale 

Entzündungsreaktion 

Antigenspezifische 

Th1-Zellen 

IFN-g, Chemokine, 

TNF-a, IL-3, GM-CSF 

Zytokine 

CD40 
TNF-Rezeptor 
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Phenotyp 

Heuschnupfen 
(Rhinokonjunktivitis) 
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Pollenflugkalender 

Nesselsucht (Urtikaria) 

Quaddel 
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Neurodermitis 

Dyspnoe 

Giemen 

Husten 

Pfeifen 

Zyanose 

Asthma bronchiale 
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Obstruktive Ventilationsstörung 

Volumen 

Fluss 

MEF75 

MEF50 

MEF25 

FEV1 

MIF50 

EX 

IN 

PEF 
Verengte Atemwege 

Asthma bronchiale ist eine endzündliche 

Erkrankung der Atemwege mit reversibler 

Obstruktion wechselnder Intensität auf dem 

Boden einer bronchialen Hyperreagibilität auf 

unterschiedliche Stimuli                                                   
(physikalisch, chemisch, pharmakologisch, immunologisch). 
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Becherzellen 

Basalmembran 

Zelluläres Infiltrat 

Ödem 

Entzündung 
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Entzündungsreaktion beim Asthma 

Epithelzellen 

Mediatoren                      

(Histamin, Leukotriene, etc.) 

Schleim-

produktion 

Gefäßerweiterung 

Ödem 

(Anaphylaxie) 

Nekrose 

Eosinophil. 

IL-5 

Th2-Zelle 

Allergen 

IFN-g 

Chemokine

TNF-a IL-3 

GM-CSF 

Makrophage 

Th1-Zelle 

MP 

Nerv 

Neuropeptide 

Glatter 

Muskel 

Remodel. 

NGF 

Sensibilisierung 
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Entwicklung 

der DZ       

von unreifen 

zu reifen DZ 

T-Zelle 

Reifende und Allergen beladene 

Dendritische Zelle kommt aus 

der Schleimhaut 

Die Immunologische 

Synapse 
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Tr1 

Tr1 
Tr1 

Th1 
Th1 

Th1 
Th1 

Th2 

Th2 

Th2 

Th2 

T naiv 

T 
naiv 

T naiv 

Zelluläre Abwehr, 

Inflammation 

Humorale Abwehr, 

Inflammation 

Toleranz,             

Anti-inflammation 

Tc1 
Tc1 

Tc1 
Tc1 

T naiv 

Zelluläre Abwehr, 

Inflammation 

Modified from Jacob, Grage-Griebenow et.al, Allergo J, 2003. 

Eines Tages im Lymphknoten: T-Zellprogrammierung 

Allergie 

Keine 

Allergie 

Th0 

Th2 

Th1 

IL-3, IL-4, IL-5 

IL-13, GM-CSF 

TGF-b 

IL-2, IFN-g, 

TNF-a,          

GM-CSF  

IgE 

IgG4 

IgG1 

DTH 

Die verstärkte Th2-Antwort führt zur vermehrten 

Produktion von IgE 
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Allergene 

Pollen 

Milben 

(Exkremente) 

Tiere 

(Haare, Speichel,  

Serum) 

Pilze 

(Sporen) 

Insekten 

(Gifte) 

Nahrungsmittel 

Medikamente 

(Haptene) 

Chemikalien Pflanzen 

Bakterien 

Rizinusbohnen 

Latex 

Ficus Benjamina 

Bäume 

Gräser 

Kräuter 

Alternaria 

Cladosporium 

Aktinomyceten 

Dermatophagoides  

pteronyssinus 

Dermatophagoides  

farinae 

Biene 
Wespe 

Mücke 

Pferd 

Hund 

Katze 

Milch 

Ei 

Früchte 

Getreide 

Penizillin 

Analgetika 

Narkotika 

Isozyanate 

Formaldehyd 

Ethylenoxid 

Extrakte 
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Grote, M. et al. (2001)            

JACI 108: 109 -115 

Lieschgras

-pollen 

trocken hydriert 

Majorallergen 

Minorallergen 

Mehr als 50%  aller  

Patienten erkennen das  

Allergen mit ihren  

IgE-Antikörpern 

Weniger als 50%  aller  

Patienten erkennen das  

Allergen mit ihren  

IgE-Antikörpern 
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Allergengruppen

I II III IV V

(35 kDa) (13 kDa) (14 kDa) (62 kDa) (29 kDa)

Iso

01

Iso

02

Iso

03

Iso

01

Iso

02

Iso

03

Iso

01

Iso

02

Iso

03

Direkte Interaktion des 

Allergens mit dem IgE 
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Mastzelle 

Mastzelle 
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Mastzelle 

Quaddel 

Allergische  

Entzündung 

Mastzelle 

Quaddel 

Allergische  

Entzündung 

IgE 



19 

Mastzelle 

Quaddel 

Allergische  

Entzündung 

IgE 

IgE-Rezeptor 

Mastzelle 

Quaddel 

Allergische  

Entzündung 

IgE 

IgE-Rezeptor 
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Mastzelle 

Quaddel 

Allergische  

Entzündung 

IgE 

IgE-Rezeptor 

Allergen 

Mastzelle 

Quaddel 

Allergische  

Entzündung 

IgE 

IgE-Rezeptor 

Allergen 
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Mastzelle 

Allergen  

(aus dem Graspollen) 

IgE-Modell 

Fc e RI  

( a -Kette) 

Fc e RI  

( a -Kette) 

C e 2 
C e3 

C e4 

Fab 

D1 D2 

Garman, S.C. et al. (1998) Cell ; 95:951-961 


