
Fragebogen zum obligatorischen Auslandsaufenthalt im Rahmen des 

Anglistik-/Amerikanistik-Studiums 

 Eckdaten  

Wo haben Sie Ihren Auslandsaufenthalt absolviert? 

Meinen Auslandsaufenthalt habe ich an der Central Michigan University absolviert. 

  Wann und wie lange waren Sie im Ausland? 

Ich war für ein Semester im Ausland, das etwa 5 Monate dauerte. Das war das Wintersemester 
19/20. 

Was haben Sie während des Aufenthaltes gemacht (Studium, Praktikum etc.)?  

Während des Aufenthaltes habe ich studiert. 



Visumsmodalitäten 

 Mussten Sie ein Visum beantragen und wenn ja welches? 

Ja, ich musste ein J1 Visum beantragen, um in den USA studieren zu können. Das J1 Visum 
berechtigt seine Inhaber an einem Austauschprogramm in den USA teilzunehmen und wird auch 

Austauschbesuchervisum genannt. 

Bei welcher Institution/ Botschaft? 

US-Botschaft in Berlin 

  Welche Unterlagen mussten Sie einreichen? 

DS2019: Das Formular DS-2019 ist das grundlegende Dokument, das für einen Antrag auf ein 
Visum für Austauschbesucher (J-1) erforderlich ist.Das Formular DS-2019 enthält Angaben zur 
Identität des Austauschbesuchers und seines vorgesehenen Sponsors sowie eine kurze 
Beschreibung des Programms des Austauschbesuchers, einschließlich des Anfangs- und 
Enddatums, der Kategorie des Austauschs und einer Schätzung der Kosten für das 
Austauschprogramm. Außerdem muss man Online ein Formular ausfüllen für den Antrag 



 

 

  Sind bei der Beantragung Kosten entstanden  In welcher Höhe? Sind bei der Beantragung 
Kosten entstanden? 

Visa Fee: EUR144.00 

Organisation  

Wurde der Aufenthalt von einer Organisation ausgerichtet und wenn ja von welcher?   

Der Aufenthalt wurde von Erasmus+ organisiert.  

 



Bitte beschreiben sie den Ablauf Ihrer Vorbereitungen (Auswahl des Praktikumsortes,Sie 
Landes, Jobs etc.; Bewerbung/Anmeldung; Formalia; Reisevorbereitungen): 

Die Vorbereitung begann mit einer Bewerbung für das Erasmus-Programm. Der Fachbereich 
Geschichte der RUB kooperiert mit dem Fachbereich Geschichte der CMU und jedes Jahr 
können sich zwei Studierende für ein Semester an dem Austauschprogramm teilnehmen. 
Wenn ein Student für das Programm ausgewählt wird, muss er sich zuerst für das Semester 
an der CMU bewerben: das Verfahren ist sehr einfach. Nachdem man Gaststudent an der 
CMU geworden ist, wird eine Mappe mit allen notwendigen Informationen über die 
Universität und die für die Beantragung eines Visums erforderlichen Dokumente per Post 
an den Studenten geschickt. Von da an kann man das Visum beantragen und die Reise 
planen. Die Studenten werden sowohl vom internationalen Büro an der Rub als auch von 
dem an der CMU betreut. 

 Wohnen und Arbeiten 

 Wie waren Sie untergebracht (Wohnheim, Gastfamilie, Privatwohnung etc.)? Und wie 
haben Sie diese Unterkunft gefunden? 

Ich habe mich für eine Unterkunft beworben und ein Apartment im Gradhouse an der CMU 
erhalten. Ich hatte ein eigenes Zimmer und habe das Wohnzimmer, die Wohnküche und das 
Badezimmer mit meiner Mitbewohnerin geteilt. Ich hatte nur eine Mitbewohnerin, aber es gibt 
drei verschiedene Wohnungen in Grad Housing. Wohnungen mit nur einer Person, mit zwei 
Personen oder mit vier Personen. 



Wie hoch war (ungefähr) die Miete? 

Graduate Housing (möbiliert): Semester Rate (Stand: 1. Oktober 2021):One Bedroom: $4,006.00; 
Two Bedroom: $2,748.00; Four Bedroom: $2,008.00 

Wie hoch waren (ungefähr) die Lebenskosten?  

Dies hängt vom Verbrauch des einzelnen Studenten ab. Jedoch muss man darauf achten, dass die 
Lebenskosten in Michigan höher als in Deutschland sind. 

Wofür mussten Sie viel Geld einplanen (Wohnung, Transport, Studiengebühren, etc.)? 

Ich denke, dass man sowohl für das Apartment als auch für soziale Aktivitäten genug Geld 
einplanen muss. Mit Freunden ausgehen und Ausflüge in andere Teile der USA, die nicht allzu 
weit von der Universität entfernt sind (z.B. Chicago) oder sogar nach Kanada planen. Außerdem 
ist es wichtig, auch Geld für öffentliche Verkehrsmittel einzuplanen (vor allem Uber oder Taxi). 
Ich musste auch genügend Geld für den Einkauf von Lebensmitteln einplanen. Lebensmittel sind 



in Michigan deutlich teurer als in Deutschland, vor allem wenn man sich gesund ernähren 
möchte. 

Fazit  

Was für einen Eindruck haben Sie von Ihrer Arbeitsstelle/ Universität etc. bekommen?  

Mein Eindruck an der Universität war, dass sowohl die Studenten als auch die Dozenten dort 
wirklich nett und freundlich waren. Sie waren auch sehr hilfsbereit während meines 
Aufenthaltes und das machte das Leben dort sehr einfach. 

Wie zufrieden waren Sie mit der Organisation (falls nicht selbstorganisiert) auf einer Skala 
von 1 (gar nicht)- 10 (sehr zufrieden) ? Und warum?  

10 (sehr zufrieden) 



Wie zufrieden waren Sie mit der Art Ihres Auslandsaufenthalts (d.h. Studium, Praktikum, 
etc.) und der Institution, wo Sie ihn absolviert haben? Und warum?  

Ich bin sehr zufrieden mit der Art meines Auslandsaufenthalts, denn die sechs Monate, die ich 
dort verbracht habe, haben mir genug Zeit gegeben, mich an die Kultur anzupassen und neue 
Freunde zu finden. Das Studium hat mir Spaß gemacht und auch an der Uni konnte ich sehr viel 
gelernt. 

Was für einen allgemeinen Eindruck haben Sie vom Land bekommen?  

Mein allgemeiner Eindruck ist, dass Michigan landschaftlich sehr schön ist und die Menschen 
dort sehr freundlich und hilfsbereit sind. Insgesamt hat mir das Land sehr gut gefallen. 

  
Haben Sie abschließend noch irgendwelche Tipps oder „Insider-Informationen“?  

Sobald Sie das Stipendium erhalten haben, gibt es viele Vorbereitungsarbeiten zu erledigen, 
aber es ist wichtig, organisiert zu sein und viele Fragen zu stellen, wenn Sie sich nicht sicher 
sind, was zu tun ist. Es ist auch wirklich hilfreich, nicht zu prokrastinieren, denn es gibt viel 
zu tun, man muss immer darauf achten, dass die Sachen rechtzeitig erledigt werden, um zum 
nächsten Prozess überzugehen. Seien Sie auch geduldig, wenn Sie die benötigten 
Dokumente noch nicht erhalten haben, denn meiner Erfahrung nach dauert dies 
normalerweise eine Weile. 


