Aufklarung

Chefchirurg Prof. Dr.

Langendreer = Chirurg Prof.
Dr. Richard Viebahn ist Lei-
ter des Transplantatlons-
teams am aftg-

Zum heutigen Tag
ganspende sprach RN-Mitar-
beiterin Iris Woitschell mit
ihm tiiber die organisatori-
sche Herausforderung der
Organspende.

Wie ist Ihrer Meinung nach
der Riickgang der Organ-
spenden zu erkldren?
Viebahn: Die organisatori-
schen Griinde sind iiber vie-
le Jahre der Hauptgrund ge-
wesen. Krankenhduser miis-
sen Patienten, die hirntot
werden und damit medizini-
sche Organspender sein
konnen, der deutschen Stif-
tung fiir Organtransplantati-
on melden. Inzwischen ma-
chen dies die meisten Kran-
kenhduser auch. Ein anderer
Grund ist, dass die Medizin
so gut geworden ist. In unse-
rer Neurochirurgie wird na-
hezu keiner mehr hirntot.

Wie ist der Ablauf, wenn je-
mand einen Unfall hat und
einen Organspendeausweis
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bei sich tragt?

Viebahn: Den Ausweis
wird man zu Anfang nicht
zur Kenntnis nehmen und
nicht danach suchen. Sie
werden so schnell wie mog-
lich ins Krankenhaus ge-
bracht. Dort ist die Devise,
Sie moglichst schnell wieder
nach Hause zu bringen. Erst
wenn die Entwicklung des
Krankheitsbildes sich soweit
herauskristallisiert hat, dass
ein irreversibler Schaden

von Grofhirn, Kleinhirn und
Stammhirn eingetreten ist,
stellen zwei unabhdngige
Arzte, die nichts mit der
Transplantation zu tun ha-
ben, den Hirntod fest und
erst dann geht es an die Or-
ganspende.

Die Sorge, dass einem im
Ernstfall nicht bis zum Tod
geholfen wird, ist also unbe-
griindet?

Viebahn: Diese Sorge ist
vollig unbegriindet.

Wie lautet die Devise fiir die
folgenden zwolf Monate bis
zum ndchsten Tag der Or-
ganspende?

Viebahn: Die Devise lautet
erstens, weiterhin die Orga-
nisation bis ins Kkleinste
Krankenhaus zu verbessern.
Der zweite Punkt: Aufkla-
rung, Aufklirung, Aufkla-
rung. Die  wesentliche
Schwierigkeit, an der wir

lautet die Devise

Rlchard Vlebahn uber Organspende und die Sorgen der Patienten

hdufig scheitern, liegt darin,
dass man sagt, jetzt ist
schon das Elend so grof3,
jetzt ist mein Mann gestor-

ben oder liegt hirntot auf der

Intensivstation und jetzt
kommen die auch noch mit
der Frage nach der Organ-
spende. Wenn wir die Seg-
nungen der Organspende
unserer Bevolkerung zu-
gdnglich machen wollen,
muss jedem Kklar sein, dass
im Falle eines Todes eines
lieben Angehorigen auch
diese Frage an sie herange-
tragen wird.

Eine persénliche Frage: Wa-
rum haben Sie diesen Beruf
ergriffen?

Viebahn: Es war mein
Teenagerwunsch Menschen
zu helfen. Die schonste Be-
lohnung ist und bleibt der
Patient, der mit seinem Kof-
fer die Station verldsst und
,Danke Doktor* sagt.

Seit 1993 wurden im Knappschaftskrankenhaus insgesamt
1277 Nieren und Bauchspeicheldriisen transplantiert. Derzeit
warten in Deutschland etwa 12000 Patienten auf ein Spen-

derorgan, iiber 8000 auf eine Niere.
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